RWK - Traingszeiten Halle 2018/19

Mannschaft

Headcoach

Trainingszeiten

MiniFizz

Claudia Hoppen

montags, 15.45 - 17.15 Uhr (KuRa),
mittwochs, 15.45 - 16.30 Uhr (KuRa)

MiniBambino (Jhg. 2013)

Claudia Hoppen

montags, 14.30 - 15.30 Uhr (RW-Halle),
dienstags, 16.00 - 17.00 Uhr (KuRa)

MaxiBambino (Jhg. 2012)

Claudia Hoppen

montags, 14.30 - 15.30 (RW-Halle),
dienstags, 16.00 - 17.00 Uhr (KuRa),
mittwochs, 14.30 - 15.15 Uhr (RW-Halle)

M3 D (Jhg. 2010/ 2011)

Ridiger Hanel

montags, 15.30 - 16.15 Uhr (LLZ),
mittwochs, 16.15 - 17.30 Uhr (LLZ),
donnerstags 16.00 - 17.30 Uhr (KuRa)

Ma C (Jhg. 2008/ 2009)

Ridiger Hanel,
Rebecca Grote

montags, 15.30 - 17.00 Uhr (RW-Halle),
mittwochs 17.15 - 18.15. Uhr (RW-Halle),
donnerstags 16.00 - 17.30 Uhr (KuRa)

M3 B (Jhg. 2006/ 2007)

Gero Leichenich

montags, 17.00 - 18.00 Uhr (RW-Halle),
freitags, 15.30 - 17.00 Uhr (RW-Halle)

M3 A (Jhg. 2004/ 2005)

Markus Lonnes

dienstags, 17.30 - 18.30 Uhr (RW-Halle),
freitags, 17.00 - 18.30 Uhr (RW-Halle)

wJB (Jhg. 2002/ 2003)

Markus Lonnes

dienstags, 18.30- 19.30 Uhr (RW-Halle),
freitags, 18.30 - 20.00 Uhr (RW-Halle)

wJA (Jhg. 2000/ 2001)

Markus Lonnes

mittwochs, 18.15 - 19.15 Uhr (RW-Halle) +
gesonderte Info

Kn D (Jhg. 2010/ 2011)

Ridiger Hanel

montags, 16.15 - 17.00 Uhr (LLZ),
mittwochs, 15.00 - 16.15 Uhr (LLZ),
donnerstags 16.00 - 17.30 Uhr (KuRa)

Kn C (Jhg. 2008/ 2009)

Stefan Menke,
Wolfgang Kluth,
Lea Stockel

dienstags, 15.00 - 16.15 Uhr (RW-Halle),
mittwochs, 15.15 - 17.00 Uhr (RW-Halle)

Kn B (Jhg. 2006/ 2007)

Stefan Menke

dienstags, 15.45- 17.30 Uhr (RW-Halle),
donnerstags, 15.00 - 17.00 Uhr (RW-Halle)

Kn A (Jhg. 2004/ 2005)

Stefan Menke

montags, 18.00 - 19.00 Uhr (RW-Halle),
donnerstags, 16.45 - 18.15 Uhr (RW-Halle)

mJB (Jhg. 2002/ 2003)

Stefan Menke

montags, 19.00 - 20.00 Uhr (RW-Halle),
donnerstags, 17.45 - 19.30 Uhr (RW-Halle)

mJA (Jhg. 2000/ 2001)

Wolfgang Kluth

montags, 19.45 - 20.45 Uhr (RW-Halle) + gesonderte
Info




